
 

 

 

2023 年度春季課程 

如何促進自閉症譜系兒童情緒發展（ASD-1） 

對象：家長、教師、專業療育人士及有興趣人士 

課程節數：共 4節 

形式：網上課程 

授課語言：粵語 

課程日期：2023 年 4 月 1 日至 6月 30 日 

截止報名日期：2023 年 5 月 31 日 

課程費用：港幣$200（原價：港幣$400） 

講師：曾君蘭教授 Ph.D., OTR/L, C/NDT (pediatrics), C/SIPT 

 曾君蘭教授是香港和美國的註冊職業治療師。 

 曾教授在美國和香港執業，擁有至少20年臨床工作經驗。 

 她自2001年起加入高等教育學術界，擔當幼兒教育和兒科職業治療高等教育專任教

授逾20年。 

 曾教授現擔任亞洲早期療育專業學院 (ACCESS) 的創辦董事。 

課程簡介： 

本課程從情緒腦神經學觀點出發，引導照顧者如何剖析兒童的情緒發展，進一步協助照顧者從感

官角度認識自閉症譜系孩子的感官需要，從而懂得如何為孩子安排理想的感官環境，擴展孩子的

安全情感空間。 

課堂 課程目標 

第一講 識別與孩子互動的 4種類型 

認識拓展情緒腦的重要性 

第二講 掌握第 1-4 種促進情緒發展的招式 

第三講 識別孩子與外界互動的感官風格 

第四講 識別如何為孩子營造安全情感空間 

課程要求： 

學員在線上完成課程後，需要完成測驗，測驗達標可獲取課程證書。 


